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Text: Mt 6, 31— 34 Nemejte starost a nerikejte: co budeme jist? Co budeme pit? Co si budeme
oblékat? Po tom vsem se shanéji pohané. 1ds nebesky Otec prece vi, Ze to vsechno potiebujete. Hledeste
predevsim jeho krilovstvi a spravedinost, a vsechno ostatni vam bude pridano. Nedeélejte si tedy starosti
0 itrek; itrek bude mit své starosti. Kazdy den mad dost na svém trapent.

Skoro to vypada, jako by mél Jezis na ocich rizové bryle a tvrdil nam, ze 1ze vést
bezstarostny zivot. Nebo ze nas k tomu dokonce vybizi. To by v§ak bylo nepochopenim
toho, co Jezis skutecné fika. Je tfeba ten text ¢ist pozorné, a mozna si nejprve vsimat,
co v ném Jezi§ nefika. Napfiklad nefika: ,,nedélejte si starosti* nybrz ,,ned¢lejte si starosti
o zitfek® tedy takové ty starosti typu ,,co by kdyby* — ty hypotetické starosti, které
mohou nastat, ale nemusi — tak pro¢ si jimi zaplevelovat dnesek. Jezi§ také nefika, ze
nebudeme mit zadné trapeni. On tvrdi opak: ,, Kazdy den ma dost na svém trapeni®.
Jezis ale také fika: ,,Neméjte starost a nefikejte: co budeme jist? Co budeme pit? Co si
budeme oblékat? Po tom vsem se shanéji pohané. Vas nebesky Otec pfece vi, ze to
vsechno potfebujete.*

Opét nam pomuze si uvédomit, co se tu neffka: Jezis netvrdi, ze nic z toho nepo-
ttebujeme. Vira v Boha nam nepfikazuje: Nejezte, nepijte a chod’te nazi. Je to jinak. Bih
naopak velmi dobfe vi, Ze to vSechno potfebujeme. To spise pohané si mysli, ze Bih to
nevi, a ze je tfeba jej o tom néjak informovat, ptipadné si ho nasimi usilovnymi obét’mi
a modlitbami néjak pfiznivé naklonit a jeho pozehnani si na ném timto zpuasobem
vymoci. Jde v podstaté o presvédceni, ze vSechno stejn¢ nakonec zalezi jen na nas
samotnych, jak si to zajistime a zafidime, kolik se modlime a jak si tim dokazeme
pomoct. To ale muze byt také projevem zoufalé nediavéry v Pana Boha. Takovi lidé se
fidi heslem: Co si sam nevymodlis, to nemas. Do téchto pfedstav o Bohu se zfejmé
promita zkuSenost s takovymi otci, ktefi se o své déti nestaraji ana jejich vyzivu
nepfispivaji. Jezis nam ale pfedstavuje skutecného zodpovédného Otce, ktery neustale
mysli na vSechny své déti. Bih nas pfece neucinil proto, aby nas vsechny nakonec znicil.
On jako milujici Otec neda na své déti dopustit. Zna nase potfeby. On vi, ze potiebu-
jeme jist, pit a mit co na sebe.

Mozna nas hned napadne: Pro¢ tedy na svété existuji lidé hladovi, ziznivi, nazi,
nemocni a trpicf? Upfimné feceno, nevim. Ale vim, Ze by jich bylo mnohem méné,
kdyby na svété neexistovalo lidské sobectvi, chamtivost a bezohlednost. Kdybychom se
dovedli néc¢eho vzdat ve prospéch blizniho.

OvSem neni ani tfeba si myslet, ze by Jezi§ prosazoval néjakou povinnou askezi.
Vzdyt' fika: Vsichni lidé potfebuji jist, pit a oblékat se. On vSak zachazi jest¢ dal
a dodava: Vy toho ale potfebujete daleko vic! Lidé se casto vycerpaji starostmi jen o tu
obzivu, ale vam musi zbyt prostor jesté na dalsi véci, pfedevsim na objevovani Boziho
kralovstvi. A to je davod, pro¢ mame své starosti o obzivu drzet na uzdé. Aby nam
nepferostly pfes hlavu a nepfipravily nas o skuteény zivot. Clovék se stiva ¢lovékem
teprve tenkrat, kdyz se jeho Zivot nevycCerpava shanénim penéz a nakupovanim. Nejsem



skutecnym clovékem jen tam, kde nakupuji. Pokud nam ptjde pouze o potravu, pak
nejsme lidé ale zivocichové, a pak se budeme k sobé¢ také chovat jako zvifata nebo spise
jesté hat. Clovek se stava skute¢né lidskym a2 tehdy, kdy2 hled4 néco vyssiho, néco co
jej pfesahuje. Kdyz hleda, feceno Jezisovymi slovy, Bozi kralovstvi a jeho spravedlnost.

Hledat Bozi kralovstvi a jeho spravedlnost, tedy Bozi vladu a fady, Bozi vili a instrukce,
Bozi vedeni a ochranu, znamena ptat se, zkoumat, zabyvat se otazkami po Bohu. Orien-
tovat svij zivot k Bohu. Ale kdyz se vycerpavame starostmi o biologicky zivot, ¢asto uz
nemame kapacitu starat se o to, abychom byli lidstéjsimi lidmi ¢i dokonce Bozimi détmi.

Pouzijeme-li janovskou terminologii: V ¢em se lis{ Boz{ déti od déti tohoto svéta?
Vnéjsné mozna nijak, ale Bozi déti, a proto se jim také tak fika, véfi, Ze za nimi stoji
jejich silny Otec, ktery ma prostfedky i touhu své déti postrkovat kupfedu a podporovat
je. Nemyslime si pfitom, ze nam néjak umeta cesticku a ¢inf nas zivot snazsim. Ale Zije-
me s virou, ze za nami stoji Bih jako kotva Zivota, jako ten, ktery nas zivot bedlivé
sleduje a zastit'uje. Ktery ma pfehled o potfebach svych déti. Ktery jako Otec vi, co
vsechno potfebujeme. Bith sam necini rozdily mezi lidmi, rozdil je v nas, v nasem
védomi, zda ve svém zivoté s Bohem pocitaime nebo ne. S virou v nebeského Otce se
totiz mazeme citit svobodn¢jsi a relativné bezstarostné se rozbéhnout a objevovat krasy
Boziho svéta a Bozi moct a Bozi dobré vlady.

Abychom tomu tedy rozuméli: Jez{§ nestavi zboznost a svétské starosti proti sobé,
ale chce, abychom své starosti prodchnuli zboznosti, davérou, radosti a spolehnutim na
svého Otce, ktery nas jisti zezadu 1z pfedu. Nebo jesté jinak: JeziSovo ,,nedélejte si
starosti® nefika: , nestarejte se®, ale spise ,,nepropadejte panice®, ,,nezoufejte si* nebo
také ,hled’te, abyste se nelekali. Ale také, nenakladejte si na sebe vic starosti, nez je
nutné. Uplné vam stadf ty dne$ni starosti o budoucnost. Ty zitfej$i si nechte na zitra.
Proste¢ si je rozdélte tak, aby vam nevzaly chut’ a silu objevovat Bozi kralovstvi. Nebojte
se, ze zitra se nebude o co starat. Kazdy den ma dost vlastniho trapeni. V tom je Jezis
velky realista. Starosti nam nikdy chybét nebudou, ale je tfeba jim vymezit jisté hranice.
Protoze hledat Bozi kralovstvi neni né¢jaka zbytna volnocasova aktivita navic, ale patii
to rovnéz mezi zakladni Zzivotn{ potfeby clovéka. Jde v posledu o to, aby nam vladl
skutecné Buh, a ne nase starosti.

Mozna by nam v tom mohly pomoci i dnesni bohosluzby dikc¢inéni. Vzpomente si,
jak si doma délate nakupni seznam, co vSechno je tfeba koupit, obstarat a zafidit.
Dikcinéni ale znamena udélat si jesté jiny seznam. Seznam toho, o co uz se starat
nemusim, protoze je to vyfeSené. Uz je to za mnou. Seznam vdécnosti za Bozi dary, za
Bozi feseni a Bozi starosti, které ja uz fesit nemusim. Prosté hledat, kde jsem ve svém
zivot¢ uz zakusil Bozi pomoc, Bozi vladu a vedeni. I toto shledavani Bozi milosti
v nasem zivoté je napliovanim JeziSovy vyzvy: Hledejte pfedevsim Bozi kralovstvi
a jeho spravedlnost.

Modlitba: Pane Jezisi Kriste, dékujeme ti, Ze nds ucis videt Boba jako Otce, ktery si s ndami déld velké
Starosti, takse nejsme na jejich resent sami. Amen.

Ptimluvna modlitba: EZ 401 Za ty, kdo hladem trpi



