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Jen v Bobu se 1157 duse mad, od ného veide mi spasa.

Jen on je mid skdla, ma spdsa, miij nedobytny hrad, mnou nikdy nic neotyese.

CN19

Zijeme v dobé¢, kdy se vidina ,,svétlych zittka* stala takfikajic efemérni chimérou, tedy cesky
feceno — prchavym preludem, naivni iluzi, kterou dnesni generace uz davno nesdili. Néco dfive tak
presveédcivého, jako byl donedavna védeckotechnicky pokrok, exaktni poznani ¢i jen obycejna lidska
moudrost a zkuSenost, to ma dnes jen malou vahu. Dnesni clovék nema zadny pevny bod, o ktery
by se mohl opfit, vse je jakoby plovouci, relativni, nejasné, nezfetelné, mlhavé. A to i véci, které byly
dfive brany jako postulat, tedy tvrzeni, ktera se pokladaji za pravdiva bez dalstho dokazovani. Lidé
se dnes orientuji podle toho, jak se citi a nezalezi jim na tom, jak se véci skutecné maji. Zda se to
mozna jako absolutni vrchol svobody — ni¢im se nenechavat svazovat, zadnymi konvencemi, nebyt
zavisly na faktech, ale fidit se jen momentalni potfebou a pocitem. Soucasti této zvlastni svobody je
pocit, ze nic neni pevné dano, nic neni tabu, a tak vlastné nenf co fesit. Odvracenou tvafi je pocit
jisté nezakotvenosti a z toho pramenici ztrata jistoty a bezpedi, ztrata dlouhodobého smyslu Zivota,
ztrata cile a zivotniho horizontu. Tyto ztraty mohou byt nevédomé, potlacené, ale pfesto clovéka
poznamenaji. Lidé jsou neklidni, ziji ve skryvanych i zjevnych obavach, prozivaji nespokojenost
nejen se svym okolim, ale i sami se sebou. Ne, Ze by to byl né¢jaky novy fenomén, ale soucasna
atmosféra ve spolecnosti a rozkolisany svét tento pocit jen umocnuji. Ti, kteff jsou si védomi své
nejistoty a nezakotvenosti, jsou pak ¢asto hnani do naruce vselijakych extremistickych hnuti a sil, kde
nachazeji jakousi nahradni pevnou strukturu a fad. V kazdém pifipadé je lidska duse dnes velmi
neklidna, rozkolisana a tapajici.

Pro clovéka dnesni doby je proto velmi podnétna cetba starozakonnich zalma. Pro
zneklidnénou dusi, ktera t¢ka po vsem mozném a hleda spocinuti je tu kupifkladu onen 62. zalm:
,,Jen v Bohu se ztisf duse ma, od ného vzejde mi spasa. Jen on je ma skala, ma spasa, mtj nedobytny
hrad, mnou nikdy nic neotfese.*

ZtiSen{ duse. Jak malo umime zakouSet a prozivat ztiSeni. Nékdo si s tichem ani neumi poradit.
Vnima ho jako pauzu, jako mezeru, jako proluku, prazdné misto, zdrzeni, cekani, ztratu casu. Jenze
ztiSeni a ticho je naprosto nutny zaklad k tomu, aby viibec mohlo néco zaznit. Pokud se stale néco
d¢je, stale néco zni, nékdo mluvi, pak skrze tuto kulisu vlastné nemuze nic pofadné zaznit. Clovek
soucasné doby je vystaven nepfetrzitému proudu informaci, zprav, videi, streamu, tweetd, je to
mohutna feka, ale casto spiSe kanal, stoka, dravy proud, ktery na sebe neustale strthava pozornost,
a pfestoze je nepfetrzity, tak je utrzkovity, fragmentarni, klipovy, tékavy, informace ztraceji vahu,
protoZe jsou neustale prekrjvany zpravami novymi a stejné prchavymi. Clovék je tim zahlcen, a prece
zizni, je tim pfesycen a pfece hladovi. Bavi se, ale nema pocit naplnéni a smyslu. Klouze po povrchu,
jako ta feka, ktera stece po ztvrdlé zemi, kterou ale nenapaji a neztirodnuje. A tak je lidska duse jako
ta zem¢ stale vyschla, vyprahla a vlastné bezvoda.

Zastavit ten Sileny proud, zastavit sebe, ztisit se, zklidnit, usebrat, spoc¢inout lze jen v né¢em
stalém, neproménném, skalopevném a zaroven hlubokém, nepovrchnim a zivotodarném. ,,Jen
v Bohu se zti$i duse ma“ je pfesvédéen zalmista. Je clovékem, ktery hleda pevny bod, aby se ho
zachytil, aby jej svét, ktery pfipomina tekouci tér, nestahl jako cerna dira do svych utrob.

Souznim s zalmistou, ktery nachazi pravy pokoj pouze v Bohu. Podobné¢ jako Jan Amos
Komensky v Labyrintu svéta nachazim pokoj a ztiseni v setkani s Bohem v pokojiku svého srdce.
Neni nic pevnéjsiho a neotfesitelnéjsiho, nez Bah. Jen on je ma skala, ma spasa, mtj nedobytny hrad,
a jen s nim mnou nikdy nic neotfese a nic mé neohrozi.



Pocit ohrozenif vnima zalmista podobné jako ¢lovek dnesni doby v nazorech a ideich, které jsou
stejné jako jejich vyznavaci vratké, nestalé, obojaké, povrchni a Izivé. Jak dlouho takovy nestaly svet
vydrzi? Jak dlouho budou nezakotveni a nestali lidé hanobit obraz Bozi v ¢lovéku? ,,Jak dlouho
budete napadat clovékar® pta se zalmista. ,,Zabitim hrozite vsichni jak sténa nahnuta, jako zed
podkopana. Stale se radi, jak strhnout ho z vyse, ve lhani zalibu nasli, Zehnajf tsty, zlofeci v nitru.*

Malem by zalmista pfeSel z pokojného zpivani do nenavistného spilani vSem nepfatelim
a bezboznikim, kdyby ovsem nestal pfed Hospodinem, ktery jeho myslen{ obraci k pokoji a nadéji.
A tak nakonec sam sebe napomina: ,,Jen zmlkni pfed Bohem, duse ma, vzdyt’ on mi nadéji vléva.
Jen on je ma skala, ma spasa, mtj nedobytny hrad, mnou nic neotfese. Ma spasa a slava je v Bohu,
on je ma mocna skala, v Bohu mam utociste.*

Po tomto osobnim vyznani se zalmista obraci ke vSemu lidu: ,,Lide, v kazdy ¢as v ného doufej,
vylévej pfed nim své srdce! Buh je nase utocisté.” Tedy utocisté nejen mé vlastni — Bah nenf jen
osobni spasitel. Bih je utocistém, skrysi a pevohym bodem pro vSechny lidi. Bih je univerzalni,
spolecny a sdileny Buh.

S tim je ovSsem v dnes$ni dobé trochu problém. Dnesni svét, a mam na mysli tzv. zapadni
spolecnost, uz vétsinove neveif v néjakou univerzalni, vSeobecnou pravdu. Kazdy ma totiz tu svoji,
osobni, a jen ta je jakoby autenticka. A protoze clovék uz nevéfi na univerzalni feseni vseho, veéii
naopak ¢emukoliv, co mu vyhovuje, co si takfikajic usije na miru, dovede si namichat koktejl vlastni
nabozenské zkusenosti, ktera je ovSem stejné prchava a prelétava, jako clovék sam. ,,Lidé jsou jen
vanek, urozeni jsou jen 1zivé zdani. Na vaze stoupaji vzhiru, dohromady jsou lehéi nez vanek.*
Stoupani vzhuru tu paradoxné pfedstavuje bezcennost, povrchnost, nevaznost. Hodnoty, které nic
nevazi. Mezi né patif odjakziva mamon, majetek, jméni, bohatstvi. Bible to nehodnoti ani kladné ani
zaporné¢, pouze napomina, ze upnout k nécemu takovému srdce znamena ztratit pevnou pudu pod
nohama, nechat se unést povrchnosti, ztratit pevny bod a zaklad. Ani kdyby jméni pfibyvalo, ne-
pfinese to cloveéku kyZzenou jistotu a bezpeci. To opravdu clovék nalezne jen a jen v Bohu. Proto si
,»neslibujte nic od utisku, nedejte se $alit tim, ze néco uchvatite, k jméni, byt’ i pfibyvalo, neupnéte srdce.*

Konec zalmu patif, podobné jako v piipadé modlitby Pané, zavérecné doxologii: ,,Bohu patii
moc i milosrdenstvi. Lidska zkuSenost s Bohem je hluboka a intenzivn{ zalezitost. Kdyz clovek
zaslechne Bozi fe¢, muze slyset hned nckolik myslenek najednou. Kdyz cteme bibli, totéz slovo
k nim muze promluvit vicekrat a pokazdé trochu jinak. Zalmista ma tuto zkusenost také: ,Bith
promluvil jednou, dvoji véc jsem slySel: Bohu patif moc, i milosrdenstvi je, Panovniku, tvoje. Ty
kazdému splati§ podle jeho skutkt.” Ta prvni myslenka fika: Otce nas, tvé je kralovstvi i moc 1 slava.
Ta druha odkazuje k Bozimu soudu, a tedy k lidské odpovédnosti pfed vSemohoucim Bohem. A tak
1 my pamatujme na tyto dvé véci: Bah je ten pevny bod, v némz se ma duse ztisi. On je mocny
1 milosrdny. A zaroven pamatujme, ze vSechno ostatni, ¢emu zde na svéte casto blahové prisuzujeme
néjaky vyznam, bude postaveno pfed soud a zvazeno. Nemuzeme tedy udélat nic lepsiho, nez Ze své
stdce upneme k Bohu, ke své skale a hradu, aby nas zivot nebyl shledan lehkym, bezcennym a marnym.

Modlitba: Boge, #y jsi hinbina byti. Ty jsi to jedno potiebné. To, Fe jsem t¢ pognal, je nade vsecko. A Ze vérim, to je
Jen diky 1é muoct a té nalosti. Amen.

Ptimluvna modlitba: Pane [ezi57 Kriste, tvoje slovo nds vede k prenysleni o Zivoté, ale zdrovert nds osvobozuje od nasi
zabledénosts do sebe sama. Do nasebo zormého pole prividi lidi potrebné a trpiei. Cheemse jim slougit i svynai primluvans, a proto 1¢
prosime za vsechny, které jsi postavil do nasi blizkosti. Prosime 1€ 3a ty, kteri maji strach 3 budoucnosts, kter? vidi vsechno
Cerné, keter? se nedovedon spolehnout na tvoii milost: Dej, at’ & nim dolebne hias evangelia, které vicva nadi ustaranym a pochy-
bujicim. Prosime 1€ 3a ty, kter? jsou skliteni ngpriznéisini starostni, uldsté pak 3a 1y, kieré trapi jejich nemoci a strachuji se o své
dravi a o svilj Zivot. Prosime 1€ 2a ty, kler? istali osamocent, kter? tratili své blizké a nemaji dovéka, ktery by je potésil.

Pane, ty jsi nadéje vsech lidi, ty nam oteviris své krilovstvi, nase budoucnost je ve tvyich rukou. Amen.



